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MII

IIpumepHoe
10-T THeBHOE HUKJIUYHOE MEHIO

l'opsiunx MIKOJBHBIX 3aBTPAKOB U 00€10B 115
OpraHM3aluy NuTaHus aerei ¢ 7 1o 11 et odyyaromuxcs B
0011e00pa3oBaTeJIbHBIX YUPEKIECHUAX C THEBHBIM NPeObIBAHNEM

TpeTrbu 0J1101a BATAMUHU3UPOBaHbI BUTAMUHOM C

Ce3on: Ocenne-3uMHUIA

Bo3pacTHas kateropusi: ¢ 7 10 11 jer

HanmenoBanue coopHuka penentyp: COOpHHK TEXHHYSCKHX HOpMATUBOB — COOPHHK peLenTyp Ha
MPOAYKIMIO AJisl 00yJaromuxcsi BO Bcex oOpazoBarenbHbIX yupexaenusx/Ilog pen.M.I1. MorunsHoro u
B.A. Tyrenbsna.- M.: leJIn muttoc, 2015, COopHuk penentyp Omon 1 KyIuHapHbIX n3nenust/ABTt. Coct.:
npodeccop IlepeBanos A.4., nonent Koposka JI.C., nonent Tanemkuna H.B., I'pummna A.C., Kamna
E.B. 2013 r., COopHHMK peuentyp Ha HPOIYKLHUIO ISl MUTaHUS JAETel B AOLIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
opranmzauusax / Ilox pen. M.II. Morunsaoro u B.A. TyrenssHa.- M.: HdeJlu mmroc, 2011, CoopHuk
peuenryp Onion M KyJIMHAapHBIX HM3ACNUN I NpeNnpusaTHid oOmecTBeHHoro muranus / JIBT.-coct.:
A.N.3n06H0B, B.A. lpranenko, M.U. Ilcpeenunsrit. - K.: JLC.K 2005, COopHHK peuentyp Ha
MPOAYKIMIO JJIsl MUTaHUS JETeld B JOIIKOJBHBIX 00pa3oBaTenbHbIX opranmzanusx / Ilox pen. M.IL
Morunsaoro u B.A. Tyrenssna.- M.: JleJlu mmoc, 2016, 1. A. TyrenbsH. XUMUYECKUI COCTaB U
KaJIOpDUHHOCTh POCCUHCKMX mNpoaykToB mnurTaHus: CnopaBounuk.-M.: JelJlu mmoc, 2012, COopHuK
peuenTtyp W KyJIMHapHbIX wu3fenuid: s mpennpustust oOmectBeHHOro nurtanusi / ABT.-cocT.:A.U.
3n06H0B, B.A. Llpranenxo. - K.: Apuii,2013 1.



Jensb 1
CesoH: Ocenp-3uma
7-11 net

Ne Egi;el:{?;cpu, Haumenosanme Buiona Bec Bec IInmeBble BemecTBa JHepreTuyeckasi
P oarona oJrona Beaxkn Kupwbi YriaeBoabl IEHHOCThL
Ooen
Ne50,ABt. Cocr.:
npodeccop IlepeBanor | Canar U3 cBeKJIbI OTBAPHOU 60 60 0,84 3,6 1,95 55,68
AS12013T.
No88, JleJtu mmoc, Lu w3 ceeseit karyetsi ¢ 1/200/10 210 1,87 10,95 8,36 121,44
2015 KapTogeneM co CMETaHOU
TTK Ne4 na IIB u Ne TedTenu ¢ pucom u cycom
331 JleJIn mmoc, 2015 | Ne331 90/20 110,00 8,13 9,01 10,72 157,00
No 688,ABT.-
coct.:A.1.3100H0B, B.A.
I{siranenico, M., Maxapouubie 3 e 1/150/5 150 5,52 4,52 26,45 168,45
Ilepecmunsnii. — K.:A.C.K., OTBAapHBIC
2005, ¢. 317
None SIS Konmor w3 iyparn 1/200 200,00 0,78 0,05 27,63 114,80
[TpoM. BeIITyCK Arnenscud 100 100,00 0,99 0,22 8,91 44,00
[Ipom. BbIITyCK X1eb mIeHunYHbIH 50,00 50,00 3,94 0,50 24,14 116,90
Hroro oden: 880,00 22,07 28,85 108,16 778,27
HToro 3a 1eHp: 880,00 22,07 28,85 108,16 778,27




Jenn 2
Ceson: Ocenp-3uma
7-11 net

Ne penentyphi, Bec Bec IInmessbie BemecTsa JHepreTu4ecKasn
HaumenoBanue baroaa
cOOpHUK oarona oJrona
Beaxkn Kupwbi YriaeBoabl IEHHOCThL
O0en
. I"opomek 3enenbiit
g‘ ASOE?L féigggg%%o 5 KOHCEPBUPOBAHHBIN IIPOM. 60 60 1,86 0,12 39 24
o MPOU3BOICTBA

Ne 145, npodeccop Cyn xaptodenbHbIi ¢

Tepesasnos,Kammna 63](13103151\414 (dacons) 1/200 200,00 4,39 4,21 13,22 108,60

E.B.2013 . .
PribnOE une MuHTas, B

TTK Ne 7ua TIB HAHUPOBKE C CIMBOYHBIM 95,00 95,00 12,50 12,10 3,80 183,00
MACJIOM.

Ne168,/leJIu npuHT, .

2011 - 584 c. Puc orBapHoit 1/150 150,00 3,56 5,30 36,60 209,70

Ne 417, 1eJIn mmroc, Hannrok u3 mionos 1/200 200,00 0,67 0,27 20,75 88,20

2016. -329 c. IIMIIOBHUKA

[Ipom. BbIITyCK SI610K0 100,00 100,00 0,44 0,44 10,78 49,50

[Ipom. BbIITyCK Xneb pxaHoit 20 20,00 1,32 0,24 6,68 34,66

[Ipom. BbIITyCK X71e0 HIeHnYHbIH 40,00 40,00 3,16 0,40 19,32 93,52
Hroro oden: 865,00 27,90 23,08 115,05 791,18
Hroro 3a nenb: 865,00 27,90 23,08 115,05 791,18




Jlenn 3
CesoH: Ocenp-3uma

7-11 net

Ne penenrypsl, Haumenosanue Brioxa Bec Bec Gmioa ITumeBsle BemecTa DHepreTuyeckas
CcOOpHUK orona
benkn Kupsl VYriaeBoanl I[IEHHOCTH
Oben
Ne 4, mpodeccop
ITepeBanos CAJIAT U3
A.$1. Kamna B.B., EETOKAUAHOI 60 60 0,96 4,06 5,76 81,6
2013 KAITYCTBI C MOPKOBBIO
Ne 82 Jlelummoc, | bopm e kanyCroiiu | 4000110 | 91 17 4,9 13,08 87,7
2015 KapTodeneM co CMETaHOM
ggeiz]f;ggq)em()p XKapkoe mo-ngoManiHeMmy us3
A.S1. Kamuna E.B., MSICHBIX 1'<'0HcepB INoBsauHa 1/170 170 14,45 14,96 12 251,73
2013 TymeéHas
Ne 394, llelu mmoe, |y o s nsioma 1200 | 200,00 0,34 0,08 20,84 122,20
2016. - 318 c.
[Ipom. BbIITyCK X1e0 mIeHnYHbIH 60,00 60,00 4,74 0,60 28,98 140,28
[TpoMm. BeITyCcK Banan 1/100 100 1,65 0,55 23,1 105,6
Hroro oben: 740,00 22,88 21,09 107,00 707,51
Hroro 3a 1eHb: 740,00 22,88 21,09 107,00 707,51




Jenn 4
CezoH: Ocenp-3uma
7-11 net

Ne penentypsbl, Haumenosanue Burona Bec Bec Gutona IInmesBbie BemecTBa JHepreTuveckas
cOOpHUK oona
bejku AKupbl YrieBoanbl LEHHOCTH
Ooen
Ne 76,mpodeccop .
Hepesanos A5 2013 1. BuHerper oBONIHOI 60 60 0,78 6,02 4,08 78
Ne 112,ITox pen.M.IL.
MOTHIBHOTO H BA Cyn ¢ MakapOHHBIMHU 1/200 200 2.05 4,22 17,55 87.2
Tyrenbsna.- M.: JleJIn U3JCIUIMH U KapTodenem
mwoc, 2015
TTK Ne 3na I1B KotieTsl noMansaue 90 90 13,5 19,8 11,7 281
Ne 694,ABT.-cocr.: KaprodensHoe mrope
A.N.3n100H0B, B.A.
Lsiraserko. - K. A.CK. 150 150,00 3,15 7,95 22,05 112,50
2005
Ne 349 /TTox pen.M.I1.
MoOruIBLHOTO 1 B.A. Kommot u3 cmecu 1/200 200 0,66 0,09 32,14 132.8
TytenbsHa.- M.: [eJlu nyo(bpy}(ToB
mwoc, 2015
[Ipom. BbIITyCK X7neb pixkaHoit 20 20,00 1,98 0,24 6,68 34,66
[Tpom. BEITyCK ArnenbcuH 100 100 0,99 0,22 8,91 44
Hroro oden: 820 23,11 38,54 103,11 770,16
HToro 3a neHn: 820,00 23,11 38,54 103,11 770,16




Jenn 5
Ceson: Ocenp-3uma
7-11 net

Ne pertenirypsl, Hasverosarte Bmona Bec Bec [IueBsle BemecTa DHepreTuyeckas
COOpHHUK
omoma | Giona benku Kupsl | Yrinesoasl LIEHHOCTb
O0en
Ne 61,ABT. Cocr.:
npodeccop Ilepesanop | CanmaTt U3 MOPKOBH C 3€IEHBIM
AL . Kaumra E.B. FopoIIIKOM 60 60 1,14 3,06 11,81 73,2
2013 r.
Ne 94, TTox pen. MLIL
I}Ayireﬂiizmﬁ}gﬁﬂn Cyn-nanmia qoManHss 1/200 200,00 4,48 6,09 9,54 111,00
moc, 2016. -147c.
TTK Ned naIIBu Ne 331 | Tedrenu ¢ pucom u cycom
JleJTu mmoc, 2015 No331 90/20 110,00 8,13 9,01 10,72 157,00
Ne 302,ITox pen.M.I1. K
MorunbHoro u B.A. anra rpeyHeBas
Tyrenbsna.- M.: JleJIu pacchimuaras 1/150 150 8,5 6,09 38,64 243,75
mmoc, 2015
Ne 348 JleJlu nmoc, 2015 | KoMoT U3 uepHOCIHBA 1/200 200,00 0,34 0,11 23,70 88,40
[Ipom. BbIITyCK X1e0 MIIeHuYHbII 40,00 40,00 3,16 0,40 19,32 93,52
HUroro odexn: 760 25,75 24,756 113,73 766,87
Hroro 3a nensb: 760 25,75 24,756 113,73 766,87




Jlenn 6
CesoH: Ocenp-3uma
7-11 net

Ne pene COODHUK Haumenosanue Bec Gurrona Bec ITumesbie BemecTsa JHepreruyeckas
? petentypel, Coophu Bawona o 0110712
benaxkn Kupsl Yraesoasbl HeHHOCTH
O6en
Ne 12,ITon pen. MLIL.
MorunsHOro 1 BA Cainar u3 KyKypy3va 60 60 173 371 4.82 59,8
Tyrenpsna.- M.: [leJIu mroc, (KOHCEPBUPOBAHHOM )
2016. -108c.
Ne 99,01 pen. MLII.
Moruneroro u B.A. Tyrenesna. | Cyn u3 oBOIIEH 1/200 200,00 1,20 3,99 7,31 76,20
— M.: leJIu mumtoc, 2015
TTK Ne | na [1B,Ne 375 JeJlu | L'0nyOust monydabpukar
wioc, 2015 ¢ coycom Ne 375 160,00 160,00 13,45 8,50 19,54 208,00
Ne 723,ABT.-cocT.:A. 1. CI10XKHBII rapHUp
3106HOB, B.A. IlpITaHEHKO. - (xapTodenpHOe Tope, 1/150 150 3,08 4,83 27,29 125
[Tpom. BeITTyCK COK NepCHKOBBII 1/200 200,00 0,60 0,20 30,40 125,80
[Tpom. BEITyCK Xne0 MIeHnYHbII 40,00 40,00 3,16 0,40 19,32 93,52
[Ipom. BbIITyCK X71e0 p>xaHoi 30,00 30,00 1,98 0,36 10,02 51,99
HUroro odexn: 840 25,2 21,99 118,7 740,31
HToro 3a nenn: 840 25,2 21,99 118,7 740,31




Henn 7
Ce3o0H: Ocenp-3uma

7-11 net
[IumeBrle BemecTBa DHepreTudeckas
Ne perientypsl, COOpHHK HaumenoBanue biirona Bec 6mona
benku Kupsbr VYrieBoabl LIEHHOCTh
Oben
Ne 70,/ ITox pen. M.I1. MorunsHoro s
uB.A, Tyrenssa, - M.: Jlelln OBo1y HaTypaabHbIE CONEHBIE ( 60 60 0,48 0,06 1,02 6
moc, 2015 Orypen)
Ne88.JTeJIn mumioc, 2015 | LM 13 CBOXCH KarycThl ¢ 1/200/10 210 1,87 10,95 8,36 121,44
KapTodenem co cMeTaHO!
TTK No 7 s1a 1B Pri6HOE unte MUHTAsI, B TAHUPOBKE C 95.00 95,00 12,50 12.10 3.80 183,00
CJIMBOYHBIM MaAcCJIOM.
Nel68,JeJln mpunt, 2011. - 584 c. | PUC OTBapHOA 1/150 150,00 3,56 5,30 36,60 209,70
Ne 394, JTeJTu nmoc, 2016. - 318 c. | KoMmoT u3 uztoma 1/200 200,00 0,34 0,08 29,84 122,20
[TpoM. BeIyCK S1610K0 100 100 0,44 0,44 10,78 495
[Tpom. BeITyCK X71eb pxaHoi 30 30 1,98 0,36 10,02 51,99
Hroro obe: 845 21,17 29,285 100,42 743,83
Hroro 3a neHs: 845 21,17 29,285 100,42 743,83




Jlenb 8
Ceson: Ocenn-3uma

7-11 net

Bec Bec IInmeBbie BemecTrna JHepreTuveckas
Ne penentypsl, coOopuuk | HammenoBanue biroaa
o101 osrona Beaku Kupsbi Yriesoasbl LEHHOCTh
3aBTpak
Ooen

Ne 4,mpocpeccop Iepesarnos Canar u3 6eJ0KauaHHOM 60 60 0.96 406 576 816
A.S Kamuua E.B., 2013 KaIlyCThl C MOPKOBBIO ! ! ! !
Ne 104,TTox pen. M.IL Cyn xapTodenbHblil ¢ MSCHBIMU
Morizbtioro it B.A. bpHKazebrami 228 228 2,23 2.6 14,03 96,67
TyrenbsHa.- M.: [leJIu nutoc, ! ! ! !
2015
Ne 396,mpodeccop Kapkoe no-nomaniHemy u3
[Tepeanor A.f,Kammuna MACHBIX KOHCcepB'" oBsimnHa 1/170 170 14,45 14,96 12 251,73
E.B., 2013 TyméHas"
[Ipom. BeITTyCK Cok A0JI0YHBIH 1/200 200 1 0 20,2 84,8
[Ipom. BeITTyCK X1eb mIeHunYHbIH 40,00 40,00 3,16 0,40 19,32 93,52
[Tpom. BeITyCK Xeb pkaHoM 30 30 1,98 0,36 10,02 51,99
[Ipom. BeITIyCK banan 1/100 100 1,65 0,55 23,1 105,6

HUroro odexn: 828 25,43 22,93 104,43 765,91

Hroro 3a neHb: 828 25,43 22,93 104,43 765,91




Jenn 9
CesoH: Ocenp-3uma

7-11 net
IInmeBble BenecTBa JHepreruveckas
Ne peuentypsl, coopuuk | HaumenoBanme biioga Bec 01012 | Bec 0011012
beaxn Kupsl Yraesoasl HEeHHOCTH
Ooben

Ne 70,/ Tlon pen. M.I1. MormisHOTO
u B.A. Tyrenbsana. — M.: JleJIn OBomy HaTypantbHBIE 60,00 60,00 0,66 0,12 2,28 13,20
mmoc, 2015 coJiéHble (MIOMUAOP)
Ne 99,01 pen. MLIL.
Moruneroro u B.A. Tyrenesna. | Cyn u3 oBOIIEH 1/200 200,00 1,20 3,99 7,31 76,20
— M.: deJIu mumroc, 2015
TTK Ne 1 na [1B,Ne 375 JleJlu | [ 0nyO1ist momydabpukar ¢
oo, 2015 coycom Ne 375 160,00 160,00 13,45 8,50 19,54 208,00
Ne 694,ABT.-coCT.: KapTO(I)eJII)HOG nrope
A.N.3m100H0B, B.A. 150 150,00 3,15 7,95 22,05 112,50
Ipiranenko. — K.: A.C.K., 2005
Ne 417,/1eJIn mumroc, 2016. | Hanmutok U3 mioaoB 1/200 200,00 0,67 0,27 25,75 88,20
—-329c. IIMIIOBHUKA
IIpoM. BbIITyCK Xneb prxaHoi 30,00 30,00 1,98 0,36 10,02 51,99
[Tpom. BEITYCK Xne0 MIeHnYHbII 60,00 60,00 474 0,60 28,98 140,28
[Tpom. BEITYCK Arnenscud 100 100 0,99 0,22 8,91 44,00

HUroro odexn: 960,00 26,84 22,01 124,84 734,37

Hroro 3a nenn: 960 26,84 22,01 124,84 734,37




Henn 10
Ceson: Ocenn-3uma

7-11 net
Bec Bec IIumeBkle BemecTBa IHEPreTHIeCKa
Ne penientypsi, cOOpHHUK HaunmenoBanue bitoga A
omona omoa benku | XKupsl YrneBoasl LIEHHOCTh
Ob6en
Ne 70,/ TTonx pea. M.I1. MoruieHOTO 1 OBOH_II/I HaTypaJIbHbIC
B.A. Tyrenssna. — M.: JleJIn mmroc, 2015 COJICHBIC ( Orypeu) 60 60 0’48 0’06 1’02 6
Ne 82,71eTTu mros, 2015 bopu ¢ kanyeroii 1/200/10 | 210 17 4,9 13,08 87,7
KapTogeaeM Co CMETaHOU
TTK No 6 1a IIB Harrercr! knaccudeckue ¢ 05 95 135 14,8 11,25 277.2
CIIMBOYHBIM MacjaOM
Ne 302,ITox pen.M.I1. MorunsHOTo 1 Kama rpeyHeBas
B.A. Tyrenbsaa.- M.: leJIu mmoc, 2015 paccelmaarast 1/150 150 8,5 6,09 38,64 243,75
Ne 349, /Tlox pen.M.I1. MorunbHOTO 1 Kommor 13 cmecu
BTA. T’yTem,ﬂHa..- I\}I.:.I[ef[n mitoc, 2015 CyXO(l)pyKTOB 1/200 200 0’66 0’09 32’14 132’8
[TpoM. BeITyCK Xneb prxkaHoit 30 30 1,98 0,36 10,02 51,99
Hroro oden: 745,00 26,82 26,30 106,15 799,44
HUroro 3a neun: 745,00 26,82 26,30 106,15 799,44
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JHepreTu JHepreTu
IInmeBpie BemecTrsa yeckas yeckas
Beakn Beaxkn Kupsi AKupsl | Yraesoabt YriaeBoanl IEHHOCTh IEHHOCTh
HOPMA o6ennt 30-35% | 23,1-26,95 | 23,1-26,95 23,7-27,65 | 23,7-27,65 100,5-117,25 | 100,5-117,25 705-822,5 82;055-
Daxkmuueckoe cpednee
3nauenue 3a 10 oueu 247,17 24,72 258,82 25,88 1101,59 110,16 7597,85 759,79

06eowvt 30-35%
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Macca nopuwmii B rpammax 7-11 ner(aHn)

baromo Cpennee 3a 10
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 AHel

3axycka (xonomnoe 6mio0) 60| 60,00 60 60 60 60 60 60 | 60,00 60
(CaHaT, OBOIIHK U T.H) 600 60
TlepBoe 6110710 210,00 | 200,00 210| 200 200,00| 200 210 228 200 210 | 2068 | 2068
Bropoe dmono(mscuoe ,pridHoe, | 41400 9500 | 170 90 110 | 160 95 170 160 95
0JIF0T0 U3 MsICA TITHUIIBI)

1255 | 1255
Taprup 150,00 | 150,00 | 170| 150 150 | 150 150 150 150 150 | 1500 | 180
Tpetwe 611010 (KOMIIOT, KUCEIb,
Yyail , HalIUTOK,
Kakao-HaIMTOK, HATHTOK H3 200,00 | 200,00 200| 200 200 | 200 200 200 | 200,00 200 | 2000 | 200
IIMIIOBHHKA, COK
DpyKTEI 100,00 | 100,00 100 100 0 0 100 100 100 ol 700 | 70
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CymMapHbIie 00beMBbI 010 TIO TIpueMaM Tumiu 7-11 et

Oben
1 neHn 880
2 NeHb 865
3 1eHb 740,00
4 neHb 820
5 neHp 760
6 IeHb 840
7 1eHb 845
8 neHb 828
9 neHp 960
10 nenp 745
Hopma 700
@Daxkmuueckoe cpeonee snavenue 3a 10 oneii 898,3
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